
OFICINA DE BIBLIOTERAPIA 

A Biblioterapia é uma atividade de mediação que possibilita a reflexão de várias 

questões através da leitura. Com isso, determinadas dificuldades podem ser 

enfrentadas ao ter como princípio norteador o uso de acervo específico para 

atender esse fim. Nesse contexto, a oficina de Biblioterapia tem por objetivo 

trabalhar, a partir da literatura, questões delicadas do cotidiano escolar como, 

por exemplo: agressividade, raiva, bullying, ciúme, medo, perda, alegria, 

tristeza, solidão, gênero, diversidades, culturas, entre tantos outros temas. 

Deste modo, através de rodas de leitura na Biblioteca Flor de Papel, a 

abordagem dos bibliotecários seria no sentido de utilizar todo o acervo 

disponível enquanto um ponto de interlocução, mediação e reflexão entre as 

crianças como indivíduos em formação no coletivo. 

 

https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=bullying&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwi1so32-K33AhXQILkGHQoEAm4QkeECKAB6BAgBEDc

