ba feira

Apoio em Matemética para 6°
e 7° anos

Professor

Paulo Cesar Ribeiro

10 vagas

2afeira

Apoio pedagégico em Fisica
para o EM

Professor

Diego Barbosa Moura

12 vagas

5a feira

OPE - Oficina do pensamento
estético (a partir do 8° ano)
Professor Higor Afonso

15 vagas

Conhecimentos basicos de matematica

Atendimento individualizado para acompanhamento, orientacdo e
suporte a estudantes com necessidades especificas na disciplina.

Estamos, todos os dias, cercados por arte, mas hem sempre
pensamos a respeito. Filmes, séries de TV, propagandas de todos os
tipos, rotulos de produtos e até mesmo o modo como alguém se veste
ou se comunica tém uma coisa em comum: a estética. Mas o que
significa essa palavra? Como ela pode influenciar nossas vidas? Que
coisas interessantes podemos aprender se a olharmos mais de perto?

E com um pensamento questionador norteando uma prética
investigativa que este curso se propde, por meio da discusséo e da
experimentacdo, a buscar respostas e, talvez mais importante, novas
perguntas que nos facam caminhar. Para isso, abordaremos, de
maneira geral, 0s seguintes tépicos:

- Muito mais que creme hidratante: a estética e suas diferentes
manifestacdes;

- Limites da estética: o belo, o feio e os valores culturais;

- Isso é arte? O objeto estético na tradicdo e como podemos subverté-
lo;

- Estética, estéticas: periferia e valor

- Experiéncias estéticas

Para participar das oficinas ndo é preciso nenhum conhecimento
prévio, mas é importante ter algum interesse por arte e, claro, gostar
bastante de usar a criatividade.

Materiais necessarios:

Apenas estojo com canetas, lapis, borracha e tesoura



3a feira e 6a feira

Pensar a histéria politica do
século XX (EM)

Professor Paulo Henrique
30 vagas

5a feira

Por que sera? Discutindo com

adolescentes sobre saude e
gualidade de vida (a partir do
9° ano)

Professor Jorge Luiz Lima da

Silva
25 vagas

22 feira

Apoio Pedagédgico em
Matemética - 8° e 9° anos
Professor Carlos Augusto
Aguilar Janior

15 vagas

62 feira

Playing Games with English
Professora Claudia Valéria
Vieira Nunes Farias

20 vagas

O objetivo desta disciplina é debater e compreender uma série de
acontecimentos politicos e sociais do século XX, bem como suas
consequéncias na historia recente.

IMPORTANTE: A extracurricular tera inicio no dia 3/11.

Resenha da saude:

Levar discussdes sobre os fatores relacionados a qualidade de vida e
saude dos adolescentes do Colégio Universitario Geraldo Reis
(Coluni-UFF), por meio de temas como higiene pessoal,
autoconhecimento corporal, mudangas no processo de puberdade,
habitos alimentares, praticas de atividades fisicas, sexualidade,
drogas e assédio/abuso infantil. Além disso, visa observar a
ocorréncia de transtornos que possam reduzir o bem-estar do grupo,
atuando junto a equipe de saude do colégio. Serdo utilizados recursos
como materiais ludicos, folders, jogos educativos, apps, roda de
discussodes e dinamicas de grupo. O foco principal é decidir os temas
a serem abordados com o grupo alvo, junto aos professores e
coordenacdo, observando os relatos apontados nas dindmicas.

Nesta atividade pretendemos oferecer apoio pedagdgico aos
estudantes que apresentam dificuldades com a disciplina Matematica.
Realizaremos encontros com o intuito de reforcar as aprendizagens
dos contelidos da disciplina que estdo sendo vistos durante as aulas
de Matemética.

Em Playing Games with English os alunos participardo de jogos na
lingua inglesa de maneira a adquirir e desenvolver conhecimento
linguistico de forma criativa e divertida. Come join us!!!



32 feira

Matematica para 1001 e 2001
Professor José Nilton de
Sousa

8 vagas

32 feira

Basquete

Professor Luiz Felippe Stellet
30 vagas

52 feira

Voleibol

Professora Poliane Gaspar de
Cerqueira

40 vagas

Desenvolver atividades complementares aos contelidos
desenvolvidos pelos professores regentes de turmas.

Oficina de basquete e de voleibol.

Oferecer praticas esportivas para estudantes do COLUNI UFF, bem
como promover a troca de experiéncias entre estudantes e docentes
de Educagéo Fisica do Coluni-UFF com os licenciandos do Curso de
Educacéo Fisica da UFF.

- Ampliar a compreenséo da pratica esportiva como direito social e
coletivo;

- Discutir e desconstruir a ideia da competicdo centrada no
rendimento esportivo, de forma excludente e homogeneizante;

- Valorizar a incluséo e a diversidade cultural na realizacdo das
praticas corporais;

- Valorizar o esporte como um fendmeno social, tema da cultura
corporal, que precisa ser analisado e criticado dentro de um contexto
socioecondmico, politico e cultural.

- Ofertar atividades e praticas esportivas aos discentes do COLUNI -
UFF, em um contexto reflexivo e inclusivo.



0 a competi¢cdo

O esporte € um fenébmeno sociocultural complexo, que reflete
caédigos, sentidos e significados da sociedade que o cria e pratica.
Sua inser¢cdo em diferentes ambientes, sobretudo no escolar, gera a
necessidade de reflexdo e abordagem pedagdgica que o torne mais
democratico e inclusivo, contemplando as diferengas e ndo apenas
reproduzindo a seletividade e competitividade, com auséncia de
criticidade. Nosso proposito ndo é reproduzir os codigos e valores do
esporte de alto rendimento, mas sim, ofertar um espago demaocratico,
inclusivo e que contempla as diferencas. Em qualquer projeto
esportivo dentro das escolas alguns pontos devem ser considerados
como prioritarios:

Em primeiro lugar devemos explicar que a competicdo que se
expressa em ganhar e perder é a alma do esporte. O que precisa ser
discutido e problematizado na escola é o que fazer com o resultado
da competicdo. E fundamental desenvolver argumentos, entre eles os
que permitem derivar "ganhos" da derrota.

Igualmente importante ressaltar que a participacéo deve ter como
foco o acumulo de experiéncias, para superar seus proprios
desempenhos anteriores ou para chegar a alguma etapa da selecéo,
dentre outros motivos. Desta forma ressignificam sua propria
participacdo, estabelecendo objetivos e finalidades préprias.

Por fim, o fato de que se trabalhe pela inclusdo nas atividades fisicas
ou esportivas escolares nao significa que todos queiram incluir-se da
mesma maneira, participar com a mesma intensidade e, mesmo
assim, podem existir agueles que ndo desejam ser incluidos.

O objetivo desta atividade extracurricular € oferecer praticas
esportivas para estudantes do COLUNI UFF, bem como promover a
troca de experiéncias entre estudantes e docentes de Educacéo
Fisica do Coluni-UFF com os licenciandos do Curso de Educacao
Fisica da UFF.

Objetivos especificos:

- Ampliar a compreensao da pratica esportiva como direito social e
coletivo;

- Discutir e desconstruir a ideia da competicdo centrada no
rendimento esportivo, de forma excludente e homogeneizante;

- Valorizar a inclusdo e a diversidade cultural na realiza¢do das
praticas corporais;

- Valorizar o esporte como um fenbmeno social, tema da cultura
corporal, que precisa ser analisado e criticado dentro de um contexto
socioecondmico, politico e cultural.

- Ofertar atividades e préticas esportivas aos discentes do COLUNI -
UFF, em um contexto reflexivo e inclusivo.






