
1º ANO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

7:30 / 8:20 Multidisciplinar 
Prof. Jefferson Wilian

Sala de Leitura
Prof. Marcela Fraguas

Multidisciplinar 
Prof. Jefferson Wilian

Multidisciplinar 
Prof. Jefferson Wilian

Multidisciplinar 
Prof. Jefferson Wilian

8:20 / 9:10 Multidisciplinar 
Prof. Jefferson Wilian

Laboratório de 
Matemática (LEMAT)
Prof. Matheus Nogueira

Multidisciplinar 
Prof. Jefferson Wilian

Multidisciplinar 
Prof. Jefferson Wilian

Multidisciplinar 
Prof. Jefferson Wilian

9:10 / 9:40 RECREIO

9:40 / 10:30 Música 
Prof. Henrique Souza

Integradora
Mãos

Educação Física
Prof. Luis Felippe Stellet

Educação Física
Prof. Luis Felippe Stellet

Multidisciplinar 
Prof. Jefferson Wilian

10:30 / 11:20 Multidisciplinar 
Prof. Jefferson Wilian

Artes 
Prof. Gilmar Oliveira

Multidisciplinar 
Prof. Jefferson Wilian

Multidisciplinar 
Prof. Jefferson Wilian

Multidisciplinar 
Prof. Jefferson Wilian

11:20 / 12:20 ALMOÇO

12:20 / 13:10 Ed. Ambiental
Prof. André Feitosa

Música 
Prof. Henrique Souza

Multidisciplinar 
Prof. Jefferson Wilian

Multidisciplinar 
Prof. Jefferson Wilian

13:10 / 14:00 Multidisciplinar 
Prof. Jefferson Wilian

Multidisciplinar 
Prof. Greice Duarte

Multidisciplinar 
Prof. Jefferson Wilian

Multidisciplinar 
Prof. Jefferson Wilian

14:00 / 14:50 Multidisciplinar 
Prof. Jefferson Wilian

Multidisciplinar 
Prof. Greice Duarte

Multidisciplinar 
Prof. Jefferson Wilian

Multidisciplinar 
Prof. Jefferson Wilian

14:50 / 15:30 LANCHE/SAÍDA



2º ANO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

7:30 / 8:20 Multidisciplinar 
Prof. Edna Aguiar

Integradora
Mãos

Multidisciplinar 
Prof. Edna Aguiar
Prof. Flávia Lobão

Educação Física
Prof. Luis Felippe Stellet

Sala de Leitura
Prof. Marcela Fraguas

8:20 / 9:10 Multidisciplinar 
Prof. Edna Aguiar

Multidisciplinar 
Prof. Edna Aguiar

Educação Física
Prof. Luis Felippe Stellet

Multidisciplinar 
Prof. Flávia Lobão

Laboratório de 
Matemática (LEMAT)
Prof. Matheus Nogueira

9:10 / 9:40 RECREIO

9:40 / 10:30 Multidisciplinar 
Prof. Edna Aguiar

Multidisciplinar 
Prof. Edna Aguiar

Multidisciplinar 
Prof. Edna Aguiar
Prof. Flávia Lobão

Multidisciplinar 
Prof. Flávia Lobão

Multidisciplinar 
Prof. Flávia Lobão

10:30 / 11:20 Música 
Prof. Henrique Souza

Multidisciplinar 
Prof. Edna Aguiar

Multidisciplinar 
Prof. Edna Aguiar
Prof. Flávia Lobão

Multidisciplinar 
Prof. Flávia Lobão

Multidisciplinar 
Prof. Flávia Lobão

11:20 / 12:20 ALMOÇO

12:20 / 13:10 Multidisciplinar 
Prof. Edna Aguiar

Multidisciplinar 
Prof. Edna Aguiar

Ed. Ambiental
Prof. André Feitosa

Multidisciplinar 
Prof. Flávia Lobão

13:10 / 14:00 Multidisciplinar 
Prof. Edna Aguiar

Artes 
Prof. Gilmar Oliveira

Multidisciplinar 
Prof. Flávia Lobão

Multidisciplinar 
Prof. Flávia Lobão

14:00 / 14:50 Multidisciplinar 
Prof. Edna Aguiar

Música 
Prof. Henrique Souza

Multidisciplinar 
Prof. Flávia Lobão

Multidisciplinar 
Prof. Flávia Lobão

14:50 / 15:30 LANCHE/SAÍDA



3º ANO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

7:30 / 8:20 Multidisciplinar 
Prof. A. Carolina Lacorte

Multidisciplinar 
Prof. Isabela Coutinho

Educação Física
Prof. Luis Felippe Stellet

Multidisciplinar 
Prof. A. Carolina Lacorte

Música 
Prof. Isabela Albor 

8:20 / 9:10 Multidisciplinar 
Prof. A. Carolina Lacorte

Multidisciplinar 
Prof. Isabela Coutinho

Multidisciplinar 
Prof. Isabela Lemos
Prof. A. Carolina Lacorte

Educação Física
Prof. Luis Felippe Stellet

Multidisciplinar 
Prof. Isabela Coutinho 

9:10 / 9:40 RECREIO

9:40 / 10:30 Multidisciplinar 
Prof. A. Carolina Lacorte

Multidisciplinar 
Prof. Isabela Coutinho

Multidisciplinar 
Prof. Isabela Lemos
Prof. A. Carolina Lacorte

Música 
Prof. Isabela Albor 

Sala de Leitura
Prof. Marcela Fraguas

10:30 / 11:20 Artes 
Prof. Gilmar Oliveira

Multidisciplinar 
Prof. Isabela Coutinho

Multidisciplinar 
Prof. Isabela Lemos
Prof. A. Carolina Lacorte

Multidisciplinar 
Prof. A. Carolina Lacorte

Laboratório de 
Matemática (LEMAT)
Prof. Matheus Nogueira

11:20 / 12:20 ALMOÇO

12:20 / 13:10 Multidisciplinar 
Prof. A. Carolina Lacorte

Integradora
Mãos

Multidisciplinar 
Prof. A. Carolina Lacorte

Multidisciplinar 
Prof. Isabela Coutinho

13:10 / 14:00 Multidisciplinar 
Prof. A. Carolina Lacorte

Multidisciplinar 
Prof. Isabela Coutinho

Multidisciplinar 
Prof. A. Carolina Lacorte

Multidisciplinar 
Prof. Isabela Coutinho

14:00 / 14:50 Multidisciplinar 
Prof. A. Carolina Lacorte

Multidisciplinar 
Prof. Isabela Coutinho

Ed. Ambiental
Prof. André Feitosa

Multidisciplinar 
Prof. Isabela Coutinho

14:50 / 15:30 LANCHE/SAÍDA



4º ANO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

7:30 / 8:20 Teatro
Prof. Gilmar Oliveira

Multidisciplinar 
Prof. Patrícia Barboza

Multidisciplinar 
Prof. Patrícia Barboza

Multidisciplinar 
Prof. Patrícia Barboza 

Multidisciplinar 
Prof. Patrícia Barboza

8:20 / 9:10 Educação Física
Prof. Maria Luisa

Multidisciplinar 
Prof. Patrícia Barboza

Multidisciplinar 
Prof. Patrícia Barboza

Multidisciplinar 
Prof. Patrícia Barboza

Multidisciplinar 
Prof. Patrícia Barboza

9:10 / 9:40 RECREIO

9:40 / 10:30 Multidisciplinar 
Prof. Greice Duarte

Sala de Leitura
Prof. Marcela Fraguas

Multidisciplinar 
Prof. Patrícia Barboza

Multidisciplinar 
Prof. Patrícia Barboza

Multidisciplinar 
Prof. Patrícia Barboza

10:30 / 11:20 Multidisciplinar 
Prof. Greice Duarte

Laboratório de 
Matemática (LEMAT)
Prof. Matheus Nogueira

Educação Física
Prof. Maria Luisa

Multidisciplinar 
Prof. Patrícia Barboza

Multidisciplinar 
Prof. Patrícia Barboza

11:20 / 12:20 ALMOÇO

12:20 / 13:10 Multidisciplinar 
Prof. Greice Duarte

Teatro
Prof. Gilmar Oliveira

Inglês
Prof. Cíntia Velasco

Multidisciplinar 
Prof. Patrícia Barboza

13:10 / 14:00 Multidisciplinar 
Prof. Greice Duarte

Multidisciplinar 
Prof. Patrícia Barboza

Música 
Prof. Isabela Albor

Multidisciplinar 
Prof. Patrícia Barboza

14:00 / 14:50 Ed. Ambiental
Prof. André Feitosa

Multidisciplinar 
Prof. Patrícia Barboza

Música 
Prof. Isabela Albor

Integradora
Mãos

14:50 / 15:30 LANCHE/SAÍDA



5º ANO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

7:30 / 8:20 Multidisciplinar 
Prof. M. Cecilia Castro

Multidisciplinar 
Prof. M. Cecilia Castro

Multidisciplinar 
Prof. M. Cecilia Castro

Multidisciplinar 
Prof. Juliana Borges

Integradora
Mãos

8:20 / 9:10 Multidisciplinar 
Prof. M. Cecilia Castro

Multidisciplinar 
Prof. M. Cecilia Castro

Multidisciplinar 
Prof. M. Cecilia Castro

Multidisciplinar 
Prof. Juliana Borges

Música 
Prof. Isabela Albor

9:10 / 9:40 RECREIO

9:40 / 10:30 Multidisciplinar 
Prof. M. Cecilia Castro

Multidisciplinar 
Prof. M. Cecilia Castro

Multidisciplinar 
Prof. M. Cecilia Castro

Inglês
Prof. Cíntia Velasco

Multidisciplinar 
Prof. Juliana Borges

10:30 / 11:20 Multidisciplinar 
Prof. M. Cecilia Castro

Multidisciplinar 
Prof. M. Cecilia Castro

Multidisciplinar 
Prof. M. Cecilia Castro

Educação Física
Prof. Maria Luisa

Multidisciplinar 
Prof. Juliana Borges

11:20 / 12:20 ALMOÇO

12:20 / 13:10 Projeto
Psicologia UFF

Multidisciplinar 
Prof. M. Cecilia Castro

Multidisciplinar 
Prof. Juliana Borges

Música 
Prof. Isabela Albor

13:10 / 14:00 Teatro
Prof. Gilmar Oliveira

Multidisciplinar 
Prof. M. Cecilia Castro

História
Prof. Charleston Assis

Sala de Leitura
Prof. Marcela Fraguas

14:00 / 14:50 Educação Física
Prof. Maria Luisa

Teatro
Prof. Gilmar Oliveira

História
Prof. Charleston Assis

Laboratório de 
Matemática (LEMAT)
Prof. Matheus Nogueira

14:50 / 15:30 LANCHE/SAÍDA


