
 

UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE  
COLÉGIO UNIVERSITÁRIO GERALDO REIS - COLUNI-UFF  

PROGRAMA DE MONITORIA JÚNIOR 2025 - Edital 001/2025 
Edital de Seleção de Bolsistas  

I. Título: AÇÕES E PROPOSTAS PARA A IGUALDADE DE GÊNERO NAS 
AULAS DE EDUCAÇÃO FÍSICA  

II. Docentes orientadores do projeto:  

● Poliane Gaspar de Cerqueira  

III. Quantidade de Vagas: duas vagas para estudantes do Ensino 
Fundamental 1 e Ensino Fundamental 2.  

IV. Resumo do projeto:  
As desigualdades de gênero permeiam o processo de ensino e aprendizagem na 
Educação Física escolar. Tornar as aprendizagens e experiências igualmente 
acessíveis a meninos e meninas é um desafio da área. O projeto pretende contribuir 
para a igualdade de gênero na Educação Física escolar e promover a participação 
feminina nas práticas corporais.  
Palavras-chave: gênero; educação física; igualdade.  

V. Obrigações dos(as) bolsistas  
a) assinar o Termo de Compromisso, conforme Anexo VIII, após o cadastro de 

bolsista realizado pelo(a) orientador(a) do projeto;  
b) executar o plano de atividades proposto pelo(a) orientador(a)/ 

coorientador(a);  
c) elaborar relatório trimestral, com auxílio do(a) orientador(a)/coorientador(a); 
d) estar desvinculado do mercado de trabalho;  
e) cumprir 10 (dez) horas semanais de dedicação ao desenvolvimento do 

projeto, sendo no mínimo 2 horas dedicadas à orientação com o(a) 
orientador(a) do projeto prioritariamente de modo presencial, a ser 
consensuado entre orientador(a)/ coorientador(a) e bolsista;  

f) apresentar conta corrente individual simples (sem tarifa) para crédito da bolsa;  
g) obter aproveitamento satisfatório nas atividades escolares e frequência 

regular;  
h) obter aproveitamento igual ou superior a 6,0 (seis) na disciplina na qual 

exerce a monitoria e/ou aproveitamento global igual ou superior a 6,0 (seis) 
em todos os trimestres letivos.  

i) apresentar trabalho relativo às atividades de monitoria na Agenda Acadêmica 
da UFF.  

VI. Critérios de seleção  

● Prova escrita;  
● Entrevista  



 

VII. Prova escrita 
 

A prova escrita ocorrerá no dia 09/04/2025, de 14h às 17h30, no 
COLUNI-UFF, com pontuação de 0 (zero) a 10,0 (dez) e versará sobre os 
conteúdos da Educação Física escolar, as relações de gênero e as práticas 
corporais.  

VIII. Entrevista  

A entrevista ocorrerá no dia 10/04/2025, de 15h às 17h, no COLUNI-UFF. As 
entrevistas serão presenciais e individuais, com pontuação de 0 (zero) a 10,0 
(dez). O critério de avaliação será a capacidade argumentativa do candidato 
sobre a temática do projeto.  

Cada etapa de seleção (prova e entrevista) terá a pontuação de 0 (zero) a 10 
(dez) 10,0 e peso 1. A nota final dos(as) candidatos (as) será a média das duas 
notas obtidas.  

IX. Critérios de desempate:  
● Maior nota na prova escrita;  
● Maior nota na entrevista;  
● Estudante com mais idade.  

X. Inscrições:  

A inscrição será realizada por meio de formulário eletrônico, disponível no link  
https://forms.gle/G8oP91Qnd1zbeAuU6 de 31 de março a 07 de abril, sendo o 
último dia até às 14h. 


